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Persönliche Daten   Thomas Röthemeier 

   • Jahrgang 1965 

• Wohnort: Schwerin 

• Verheiratet, 2 Kinder 

 
Beruflicher Hintergrund 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 2006 – dato     Trainer, Executive-Coach                                               
                        * Training 

                        * Team-Coaching        

                        * Business-/ Life Coaching                         

                         

 

1998 – 2005    Bezugstherapeut Klinik Schweriner See med. 
                       Rehabilitation, 
                        Abt. Psychosomatik     

                        *Leitung Soziales Kompetenztraining 

                        *Leitung Substanzmissbrauchsgruppe 

                        * Training-Konzeption 

 

 

1995 – 1998    Gemeinnütziger Berufsbildungsverein Guben 
                       Psychologischer Dienst 

                       Qualifizierung des sozialpäd. Personals, Supervision  

 

1993 – 1995    Ehe-Lebens- und Erziehungsberatungsstelle 
                       Naemi-Wilke-Stift Guben 
                        * Beratung                         

                        * Training 

 

 

 

 

 

 

                         

 

 

 

 
    

    



                                                                                                        

    

                        Schwerpunkte 

 
 
 
 
 
 

Besonderheiten 

 
 

  
 
 
 
 
 Aus- und Weiterbildung 

 

 • Stressmanagement und Burnoutprophylaxe 

• Team-Coaching/ Supervision 

• Führungskräftetraining 

• Management-Training (Mitarbeiterführung, Team-Prozesse, 

Kommunikation) 

 

 

• Schnelles Erfassen von Beziehungs- und Kulturdynamiken 
• Präzise Analyse von Kernproblematiken  
• Hohe Praxisrelevanz zur Transfersicherung 
• Flexibler Einsatz bewährter, erlebnis- und 
     handlungsorientierter Beratungsverfahren 

 

 

• Dipl. Psychologie Universität Hamburg 

• Verhaltenstherapie Ausbildung (IVT Lübben) 

• Supervisionsausbildung (DPA Berlin) 

• Temp-Lizenz 

 
   

 


